Bronchitis - Entziindung der unteren Atemwege

Meist beginnt eine akute Bronchitis mit einer harmlosen
Erkaltung, die vor allem in den Herbst- und Wintermonaten
vermehrt auftritt. Kratzen im Hals, Schluckbeschwerden oder
Halsschmerzen sind dann die ersten Anzeichen. Gelingt es den
Erkaltungsviren im weiteren Verlauf, bis in die Schleimhaut der
Bronchien vorzudringen, I6sen Sie dort hdufig eine dement-
sprechende Entziindung aus, in dessen Verlauf dann auch die
Schleimproduktion erhéht wird.

Viren sind in den meisten Fallen der Ausldser flr eine akute
Bronchitis. In vielen Fallen ist diese ansteckend. Die Viren wer-
den hierbei entweder durch eine Tropfcheninfektion oder die
sogenannte Schmierinfektion Ubertragen.

Umckaloabo?

50 ml Flissigkeit
Extrakt aus Pelargo-

Mucosolvan Hustensaft
30 mg/5ml*

100 ml Saft . :

| Bt s Bkl nium-Wurzeln wirkt
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Erleichtert das Ab- m‘,’sc%s,?}ﬁ? gegen viren, 105

zéhen Schleim und
kann die Krank-
heitsdauer einer
akuten Bronchitis
verringern.

18,49°

Statt bisher: 23,70 €
Entspricht: 369,80 €/Liter

husten und befreit die
Bronchen.

7,58 € G

Statt bisher: 9,97 €
Entspricht: 75,80 €/Liter

Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid. Anwendungsgeb.: Sekretolytische Therapie
bei akuten und chronischen bronchopulmonalen Erkrankungen, die mit einer

Umckaloabo® Wirkstoff: Pelargonium-sidoides-Wurzeln-Auszug Umckaloabo® 20
mg Filmtabletten / Umckaloabo® Saft fiir Kinder. Wirkstoff: Pelargonium-sidoides-

Der eintretende Husten ist anfangs meistens trocken. Im wei-
teren Verlauf der Bronchitis wird dann haufig auch zaher, die
Atemwege blockierender Schleim ausgestoRen. Hier kdnnen
Hustenldser das Abhusten erleichtern und so auch verhindern,
dass sich krankmachende Bakterien einnisten. Je nach Art des
Hustens konnen auch entsprechende Hausmittel oder rezept-
freie Medikamente die Beschwerden lindern.

Angesichts der vielfaltigen Ursachen sollten Sie bei langer anhal-
tendem Husten vorsichtshalber den Arzt aufsuchen. Fdr alle Ihre
Fragen rund um das Thema Erkaltung, Husten und Bronchitis,
stehen wir Ihnen selbstverstandlich gerne zur Verfligung!

Pinimenthol

Erkaltungssalbe?
50 g Creme

Befreit die Atemwege, stoppt Hustenreiz
und 18st Schleim.
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7,98 €

Statt bisher: 10,50 €
Entspricht: 159,60 €/Kg

Pinimenthol® Erkaltungssalbe Eucalyptusd Kiefernnadelél Menthol Zusammensetzung:
100 g Creme enthalten: Wirkstoffe: 20,00 g Eucalyptusél, 17,78 g Kiefernnadels|,

2,72 g Levomenthol. Sonstige Bestandteile: Gereinigtes Wasser; alpha-(Hexadecyl/
octadecyl)-omega-hydroxypoly(oxyethylen)-12, Weies Vaselin, Mikrokristalline Kohlen-

gespart**

€ gespart**

Stérung von Schleimbildung und -transport einhergehen. Gegenanz.: Uberemp-
findlichkeit gegen einen Inhaltsstoff. Nur auf &rztliche Anweisung: Kinder unter
2 Jahren, Schwangerschaft, Stillzeit, beeintréchtigte Nierenfunktion, schwere
Lebererkrankung, gestérte Bronchomotorik, gréBere Sekretmengen. Warnhinw.:
Enthalt Benzoeséaure und Propylenglycol.

Kreuz
apotheke

Wurzeln-Trockenextrakt. Zusammensetzung:Umckaloabo®10 g (= 9,75 ml)
Fliissigkeit enthalten:8,0 g Auszug aus Pelargonium-sidoides-Wurzeln (1:8-10);
Auszugsmittel: Ethanol 11 % (m/m)Glycerol 85 %. Enthalt 12 Vol.-% Alkohol. An-
wendungsgebiete: Umckaloabo®:Akute Bronchitis

Mi.
Sa.

wasserstoffe (C40-C60), Glycerolmonostearat 40-55, Heptamethylnonan, Glycerol 85%,
Cetylstearylalkohol (Ph. Eur), Octyldodecanol (Ph. Eur,), Citronensdure- Glycerolmonoo-
leat-Glycerolmonostearat-L(+)-6-O-Palmitoylascorbinsaure-all-rac-a-Tocopherol-Lecithin
(2.5:7.5:20:20:25:25), Natriumedetat (Ph. Eur). Anwendungsgebiete: Zur duBeren Anwen-
dung und Inhalation zur Verbesserung des Befindens bei Erkaltungskrankheiten der Luft-
wege (wie unkomplizierter Schnupfen, Heiserkeit und unkomplizierter Bronchialkatarrh)

Mo. - Fr. 08.00 - 12.30h

14.00 - 19.00h
14.00 - 18.00h
08.00 - 13.00h

Telefon 075 72 - 80 35

Telefax 07572-1012
Hauptstralle 60 - 88512 Mengen
www.kreuz-apotheke-mengen.de

tiltig ab sofort
bis 30. November 2023

Telefon 07572 - 80 35

Telefax 07572-1012
Hauptstralle 60 - 88512 Mengen
www.kreuz-apotheke-mengen.de

kreuz
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Top-Produkt zum Top-Preis im November:

Bepanthen Wund- und Heilsalbe*
100 g Salbe

Zur unterstitzenden Behandlung oberflachlicher
Haut- und Schurfwunden.
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Mit 5% Dexpanthenol
Bei Wunden und geschadigter Haut

Top-Preis:

13,29 ¢

Statt bisher: 18,98 €
Entspricht: 132,90€/Kg

gespart**

Wirkstoff: Dexpanthenol; Anwendungsgebiete: Zur Untersttitzung der Heilung bei oberflachlichen leichten Haut- und Schleimhautschadigungen; Enthalt Wollwachs,
Stearylalkohol und Cetylalkohol

ACC akut 600 mg*

20 Brausetabletten
Lost zahflUssigen, festsitzenden Schleim, erleichtert das Abhusten.

Aspirin plus C*
20 Brausetabletten

Bei leichten bis malig starken Kopf-, Zahn-, Regelschmerzen
und bei Schmerzen im Rahmen von Erkaltungskrankheiten.
Bei Schmerzen oder Fieber
ohne arztlichen Rat nicht
langer anwenden, als in der
Packungsbeilage vorgege-
ben.

9,95 ¢

Statt bisher: 13,28 €
Entspricht: 0,50 €/Brausetablette

Wirkstoffe: Acetylsalicylsdure, Ascorbinsaure (Vitamin C); Anwendungsgebiete: Leichte bis maig starke Schmerzen wie
Kopfschmerzen; Zahnschmerzen; Regelschmerzen; schmerzhafte Beschwerden, die im Rahmen von Erkltungskrankheiten
auftreten (z. B. Kopf-, Hals- und Gliederschmerzen); Fieber. Bitte beachten Sie die Angaben fiir Kinder. Hinweis: Enthalt
Natriumverbindungen. Packungsbeilage beachten. Bei Schmerzen oder Fieber ohne érztlichen Rat nicht langer anwenden
als in der Packungsbeilage vorgegeben!
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Zum Lésen von Schleim
in den Atemwegen
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Hustenloser

13,98 ¢

Statt bisher: 17,98 €
Entspricht: 0,70 €/Brausetablette

Wirkstoff: Acetylcystein. Anwendungsgebiet: Zur Schleimlésung und zum erleichterten
Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit zahem Schleim. Warnhinweis:
Enthilt Lactose und Natrium

gespart**

Treffpunkt Gesundheit




Vitasprint B12*

34 Trinkflaschchen

Traditionell angewendet zur
Besserung des Allgemeinbefin-

Trinkfischohen
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gespart**

53,95 ¢

UVP: 59,95 €
Entspricht: 1,59 €/Trinkflaschchen

Gingium 240 mg*
40 Filmtabletten

UnterstUtzt bei Beschwerden
wie Gedachtnisstorungen,
Konzentrationsstorungen,
Niedergeschlagenheit,
Schwindel, Ohrensausen.

49,89 ¢

Statt bisher: 68,33 €
Entspricht: 1,25 €/Filmtablette

Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blétter-Trockenextrakt. Anwendungsgebiete: Pflanzliches Arzneimittel zur Verbesserung einer alters-
bedingten kognitiven Beeintrachtigung und der Lebensqualitét bei leichter Demenz. Enthélt Lactose und Glucose.

H&S Adventskalender

24 Teebeutel

Teevielfalt mit 24 Teebeutel
aromatisierter und nicht aroma-
tisierter Krauter-, GewUrz und
Frichtetees in attraktiver Ge-
schenkverpackung.

6,45 ¢

Statt bisher: 5,75 €/Liter
Entspricht: 0,19 €/Sttick

Filmtabletten

Wirkstoff:
Ginkgo-biloba-Blatter-
e Tockenextrakt

Bei geistigen
Lestungsenbugen

3 40 Filmtabletten

gespart**

wee®® lccmomente
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gespart**

Emser Nasenspray*

20 ml Lésung f

Zur Abschwellung und Reinigung

der Nasenschleimhaut
§ @’b\
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5,59 € &) -

gespart**

Statt bisher: 7,46 €
Entspricht: 279,50 €/Liter

Wirkstoff: Natiirliches Emser Salz. Anwendungsgebiete: Zur unterstiitzenden Behandlung durch Befeuchtung,
Reinigung und Abschwellung der Nasenschleimhaut.

Zink Sandoz* N

20 Brausetabletten

Starkt das Immunsystem. Zur
unterstlitzenden Behandlung von
Zinkmangelzustéanden.

Zink-
Sandoz
(25mg |

Brausetabletten
Zink {als Zinksulfat 1 Hz0)

Zur unterstitzenden
Behandlung von
Zinkmangelzustinden

8,49 €

Statt bisher: 11,34 €
Entspricht: 0,42 €/Brausetablette

Kamillosan Konzentrat*
30 ml Losung

Kamillosan®
Pflanzliches Arzneimittel. Konzentrat _
Entziindungshemmend,
krampflésend, wundheilungs-
verbessernd.

5,98 € -

Statt bisher: 7,97 €
Entspricht: 199,33 €/Liter

Kamillosan Konzentrat. Wirkstoff: Kamillenblitenauszug, Kamillendl. Anwendungsgebiete: Pflanzliches Arzneimittel. Zur Inhalation bei entzind-
lichen Erkrankungen und Reizzustanden der Atemwege; als Zusatz fiir feuchte Umschlage, Spilungen oder Waschungen bei entziindlichen
Haut- und Schleimhauterkrankungen einschlieBlich der Mundhéhle und des Zahnfleisches; als Zusatz zu Teil- und Sitzbadern oder Spilungen
bei Entziindungen im Analbereich und im Bereich der Geschlechtsorgane; zum Einnehmen bei krampfartigen und entztindlichen Erkrankungen
im Magen-Darm-Bereich. Warnhinweise: Enthélt 42,8 Vol-% Ethanol und Macrogolglylcerolhydroxystearat.

Linola

Hand

mit wertvollen
Linolsauren

Linola Handcreme
75 ml Creme

Fur sehr trockene, rauhe
oder rissige Hande.

Medizinische
Hautpflege
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gespart**

UVP: 7,45 €
Entspricht: 79,33 €/Liter

Neurodoron?

80 Tabletten = N
Starkt die Nerven bei ) S (
nervéser Erschopfung ) S © ¢ ey
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16,35 ¢

Statt bisher: 20,99 €
Entspricht: 0,20 €/Tablette

Anwendur iete: Gemal der antt hischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehéren: Harmonisierung und Stabili-
sierung des Wesensgliedergefiiges bei nervéser Erschépfung und Stoffwechselschwéche, z.B. Nervositét, Angst- und Unruhezustande,
depressive Verstimmung, Rekonvaleszenz, Kopfschmerzen. Warnhinweis: Enthalt Lactose und Weizenstarke. Sollte bei Kindern bis 12
Jahren wegen nicht ausreichend dokumentierter Erfahrungen nicht angewendet werden.

gespart**

Voltaren forte 100 g*
100 g Gel

Zur lokalen Behandlung
von Schmerzen bei Prel-
lungen, Zerrungen oder
Verstauchungen. Wirkt
bis zu 12 Stunden.

16,45 ¢

Statt bisher: 21,98 €
Entspricht: 164,50 €/Kg

Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g Gel Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: Erwachsene und Jugendliche tiber
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gespart**

14 Jahren: Zur lokalen, symptomatischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines

stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen tber 14 Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vor-
gesehen. Warnhinweis: Enthlt Propylenglycol, Butylhydroxytoluol und ein eukalyptushaltiges Parfum

Doppelherz system Glucosamin
1200 Duo* T a—
30 Tabletten/30 Kapseln [D%e J‘ system

Zusammengestellte Vitamine
fur Knorpel und Knochen. GLUCOSAMIN
1200 DUO

VITAMIN C'+D +K+ ZINK i
KNOCHEN + KNORPEL

20,99 € 2T

normale Kollagenbildung

fr eine nomale

von Knorpeln und Knochen.

Vitamin K und D leisten einen

‘Beitrag zum Erhalt normaler

Knochen

@ 1200 mg Glucosamin-
hydrochiorid

@ 200 mg Chondroitin-
sulfat

@ 50 mg Hyaluronsdure

UVP: 26,95 € r'::::v:‘n-mlm-u ° mp:r"omehln
Entspricht: 0,35 €/Tablette oKapseln

RETTERSPITZ Wasser auf$erlich?

350 ml Flussigkeit

Zur duBerlichen Anwendung bei
stumpfen Verletzungen, Muskel-
schmerzen und Venenbeschwer-
den. Wirkt entziindungshemmend
und schmerzlindernd.

SETTERSEIp,

10,89 € (1L

UVP: 13,80 €
Entspricht: 31,11 €/Liter

Zovirax Lippenherpescreme?
2 g Creme

Bekampft kraftvoll die
Lippenherpesviren und
verkdrzt die Schmerz
und Heilungsdauer.

8,59 ¢

UVP: 11,47 €
Entspricht: 4295,00 €/Kg

Wirkstoff: Aciclovir; Anwendungsgebiete: Zur lindernden Therapie von Schmerzen und Juckreiz sowie zur Beschleunigung der
Krustenbildung beim nattrlichen Heilungsverlauf von akuten Episoden wiederholt auftretender Lippenblaschen (rezidivierender
Herpes labialis). Warnhinweis: Enthalt Cetylstearylalkohol, Propylenglycol und Natriumdodecylsulfat.
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Lippenherpescreme “
5% ACICLOVIR

2 5 % g 2g Creme

gespart**

Vivinox Sleep stark®
20 Tabletten

UnterstUtzt ein
unbeschwertes
Einschlafen.

vivinox

SLEEP Schlaftabletten

MYVLS d331S

Riatienhydraminhydrochlorid 20 stiick

8,79 € (i

Statt bisher: 11,57 €
Entspricht: 0,44 €/Tablette

Wirkstoff: Diphenhydraminhydrochlorid. Anwendur biete: Vivinox® Sleep Sct ) stark sind ein Schiafmittel aus der Gruppe der An-
tihistaminika Vivinox® Sleep Schlaftabletten stark werden angewendet bei Einschlaf- und Durchschlafstérungen. Warnhinweise: Enthalt Lactose

Wobenzym?*

100 Tabletten
Unterstltzende Enzym-
therapie bei entzind-
lichen Verletzungen und

Wobenzym'

Entziindungshemmendes

; . Arzneimittel
Erkrankungen wie aktivier- U el
ter Arthrose, Venenent- 2 st el P
zindungen oder Schwel- o

lungen nach Verletzung.

37,95 ¢

Statt bisher: 49,27 €
Entspricht: 0,38 €/Tablette

100 magensaftresistente Tabletten

gespart**
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Vorteils-
Gutschein

Gegen Vorlage dieses Coupons erhalten Sie einmalig 20 % Rabatt auf einen Artikel lhrer
Wahl aus unserem rabattfahigen Sortiment. Ausgenommen sind rezeptpflichtige Artikel,
Artikel mit gesetzlicher Preisbindung, Rezeptgebiihren und unsere Aktionsartikel.

Nur ein Coupon pro Person und Artikel.

Coupon bitte ausschneiden und mitbringen. Giiltig vom 01.11.2023 bis zum 30.11.2023.



