Bronchitis - Entziindung der unteren Atemwege

Meist beginnt eine akute Bronchitis mit einer harmlosen
Erkaltung, die vor allem in den Herbst- und Wintermonaten
vermehrt auftritt. Kratzen im Hals, Schluckbeschwerden oder
Halsschmerzen sind dann die ersten Anzeichen. Gelingt es den
Erkaltungsviren im weiteren Verlauf, bis in die Schleimhaut der
Bronchien vorzudringen, I6sen Sie dort hdufig eine dement-
sprechende Entziindung aus, in dessen Verlauf dann auch die
Schleimproduktion erhéht wird.

Viren sind in den meisten Fallen der Ausldser fiir eine akute
Bronchitis. In vielen Fallen ist diese ansteckend. Die Viren wer-
den hierbei entweder durch eine Trépfcheninfektion oder die
sogenannte Schmierinfektion Ubertragen.

Umckaloabo?*

50 ml Flissigkeit
Extrakt aus Pelargo-

Mucosolvan Hustensaft
30 mg/5ml*

100 ml Saft . ;
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Der eintretende Husten ist anfangs meistens trocken. Im wei-
teren Verlauf der Bronchitis wird dann haufig auch zaher, die
Atemwege blockierender Schleim ausgestoRen. Hier kdnnen
Hustenldser das Abhusten erleichtern und so auch verhindern,
dass sich krankmachende Bakterien einnisten. Je nach Art des
Hustens konnen auch entsprechende Hausmittel oder rezept-
freie Medikamente die Beschwerden lindern.

Angesichts der vielfaltigen Ursachen sollten Sie bei langer anhal-
tendem Husten vorsichtshalber den Arzt aufsuchen. Fdr alle Ihre
Fragen rund um das Thema Erkaltung, Husten und Bronchitis,
stehen wir Ihnen selbstverstéandlich gerne zur Verfligung!

Pinimenthol
Erkaltungssalbe?

50 g Creme

iwe Lo Befreit die Atemwege, stoppt Hustenreiz
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und 16st Schleim.

7,98 €

Statt bisher: 10,50 €
Entspricht: 159,60 €/Kg

gespart**
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Statt bisher: 9,97 €
Entspricht: 75,80 €/Liter

Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid. Anwendungsgeb.: Sekretolytische Therapie

bei akuten und chronischen bronchopulmonalen Erkrankungen, die mit einer
Stérung von Schleimbildung und -transport einhergehen. Gegenanz.: Uberemp-
findlichkeit gegen einen Inhaltsstoff. Nur auf &rztliche Anweisung: Kinder unter
2 Jahren, Schwangerschaft, Stillzeit, beeintréchtigte Nierenfunktion, schwere
Lebererkrankung, gestérte Bronchomotorik, gréBere Sekretmengen. Warnhinw.:
Enthalt Benzoeséure und Propylenglycol.

Kreuz
apotheke

Statt bisher: 23,70 €
Entspricht: 369,80 €/Liter

Umckaloabo® Wirkstoff: Pelargonium-sidoides-Wurzeln-Auszug Umckaloabo® 20
mg Filmtabletten / Umckaloabo® Saft fiir Kinder. Wirkstoff: Pelargonium-sidoides-
Wurzeln-Trockenextrakt. Zusammensetzung:Umckaloabo®10 g (= 9,75 ml)
Fliissigkeit enthalten:8,0 g Auszug aus Pelargonium-sidoides-Wurzeln (1:8-10);
Auszugsmittel: Ethanol 11 % (m/m).Glycerol 85 %. Enthélt 12 Vol.-% Alkohol. An-
wendungsgebiete: Umckaloabo®:Akute Bronchitis
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Pinimenthol® Erkaltungssalbe Eucalyptusdl Kiefernnadelol Menthol Zusammensetzung:
100 g Creme enthalten: Wirkstoffe: 20,00 g Eucalyptusol, 17,78 g Kiefernnadell,

2,72 g Levomenthol. Sonstige Bestandteile: Gereinigtes Wasser; alpha-(Hexadecyl/
octadecyl)-omega-hydroxypoly(oxyethylen)-12, Weies Vaselin, Mikrokristalline Kohlen-
wasserstoffe (C40-C60), Glycerolmonostearat 40-55, Heptamethylnonan, Glycerol 85%,
Cetylstearylalkohol (Ph. Eur), Octyldodecanol (Ph. Eur,), Citronensdure- Glycerolmonoo-
leat-Glycerolmonostearat-L(+)-6-O-Palmitoylascorbinsaure-all-rac-a-Tocopherol-Lecithin
(2.5:7.5:20:20:25:25), Natriumedetat (Ph. Eur). Anwendungsgebiete: Zur duleren Anwen-
dung und Inhalation zur Verbesserung des Befindens bei Erkaltungskrankheiten der Luft-
wege (wie unkomplizierter Schnupfen, Heiserkeit und unkomplizierter Bronchialkatarrh)
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Telefon 075 72 - 80 35

Telefax 07572-1012
Hauptstralle 60 - 88512 Mengen
www.kreuz-apotheke-mengen.de

tiltig ab sofort
bis 31. Dezember 2023
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Telefax 07572-1012
Hauptstralle 60 - 88512 Mengen
www.kreuz-apotheke-mengen.de
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Top-Produkt zum Top-Preis im November:

Bepanthen Wund- und Heilsalbe?*
100 g Salbe

Zur unterstutzenden Behandlung oberflachlicher
Haut- und Schirfwunden.
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Mit 5% Dexpanthenol
Bei Wunden und geschadigter Haut

Top-Preis:

13,29 ¢

Statt bisher: 18,98 €
Entspricht: 132,90€/Kg

30 %k

gespart**

Wirkstoff: Dexpanthenol; Anwendungsgebiete: Zur Unterstiitzung der Heilung bei oberflachlichen leichten Haut- und Schleimhautschadigungen; Enthalt Wollwachs,
Stearylalkohol und Cetylalkohol

Aspirin plus C*
20 Brausetabletten

Bei leichten bis malig starken Kopf-, Zahn-, Regelschmerzen
und bei Schmerzen im Rahmen von Erkaltungskrankheiten.
Bei Schmerzen oder Fieber
ohne arztlichen Rat nicht
ldnger anwenden, als in der
Packungsbeilage vorgege-
ben.

9,95 ¢

Statt bisher: 13,28 €
Entspricht: 0,50 €/Brausetablette

Wirkstoffe: Acetylsalicylsdure, Ascorbinsaure (Vitamin C); Anwendungsgebiete: Leichte bis maig starke Schmerzen wie
Kopfschmerzen; Zahnschmerzen; Regelschmerzen; schmerzhafte Beschwerden, die im Rahmen von Erkéltungskrankheiten
auftreten (z. B. Kopf-, Hals- und Gliederschmerzen); Fieber. Bitte beachten Sie die Angaben fiir Kinder. Hinweis: Enthalt
Natriumverbindungen. Packungsbeilage beachten. Bei Schmerzen oder Fieber ohne érztlichen Rat nicht langer anwenden
als in der Packungsbeilage vorgegeben!

ACC akut 600 mg*

20 Brausetabletten
Lost zahflUssigen, festsitzenden Schleim, erleichtert das Abhusten.
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Brausetabletten
Acetylcystein

Zum Lésen von Schleim
in den Atemwegen

20 grausetabletten N1 [

13,98 ¢

Statt bisher: 17,98 €
Entspricht: 0,70 €/Brausetablette

Wirkstoff: Acetylcystein. Anwendungsgebiet: Zur Schleimlésung und zum erleichterten
Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit zihem Schleim. Warnhinweis:
Enthlt Lactose und Natrium

gespart** gespart**

Treffpunkt Gesundheit




Gingium 120 mg*
120 Filmtabletten

Unterstiitzt bei Beschwerden wie
Gedéchtnisstérungen, Konzent-

rationsstérungen, Niedergeschla-
genheit, Schwindel, Ohrensausen.

72,49 €

Statt bisher: 96,89 €
Entspricht: 0,60 €/Filmtablette

Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blatter-Trockenextrakt. Anwendungsgebiete: Pflanzliches Arzneimittel zur Verbesserung einer alters-
bedingten kognitiven Beeintrachtigung und der Lebensqualitét bei leichter Demenz. Enthélt Lactose und Glucose.

Filmtabletten

Fir Erwachsene
ab 18 Jahren
kgo-biloba-
Blatter-Trockenextrakt

Bei geistigen Leistungsstorungen
& Durchblutungsstorungen

25 9 Jpem—"

gespart**

VoltarenSchmerzgel Forte 30g*

30 g Gel

Probiergrél3e und praktisch
fUr unterwegs.

6,65 < (1

Statt bisher: 8,98 €
Entspricht: 221,67 €/Kg

Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: Erwachsene und Jugendliche tiber 14 Jahren: Zur lokalen, symptomatischen
Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfall-

verletzungen. Bei Jugendlichen tiber 14 Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen. Warnhinweis: Enthlt Propylenglycol,

Butylhydroxytoluol und einen Duftstoff mit Eukalyptus, Benzylalkohol, Citronellol, Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Geraniol und Linalool

Tebonin konzent 240 mg*
120 Filmtabletten

Pflanzliches Arzneimittel
zur Verbesserung alters- "g Te bOn | n

bedingter verschlechterter i konzent® 240 >
geistiger Leistungsfahigkeit e
und bei leichter Demenz.

134,98 ¢

Statt bisher: 179,90 €
Entspricht: 1,12 €/Filmtablette

Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blétter-Trockenextrakt. Zur Verbesserung einer altersbedingten Verschlechterung geistiger Fahigkeiten
und der Lebensqualitét bei leichter Demenz.

Dobendan Direkt Lutschtabletten

zuckerfrei*

24 Tabletten

Wirkt schnell schmerzlindernd bei Hals-

entziindungen, bei starken bis sehr star-
ken Halsschmerzen, sowie bei geschwol-
lenem und gerétetem Hals.

9,95" ¢

Statt bisher: 12,95 €
Entspricht: 0,41 €/Tablette

Wirkstoff: Flurbiprofen. Anwendungsgebiete: Dobendan Direkt Zuckerfrei Lutschtabletten: Zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung
bei schmerzhaften Entzindungen der Rachenschleimhaut bei Erwachsenen und Kindern ab 12 Jahren. Wamhinweise Dobendan Direkt
Spray enthalt: Methyl-4-hydroxybenzoat (Ph.Eur) (E218) und Propyl-4-hydroxy-benzoat (Ph.Eur) (E216). Dobendan Direkt enthalt: Levoment-
hol, Sucrose, Glucose, Honig. Dobendan Direkt Zuckerfrei enthélt: Levomenthol, Maltitol-Lésung, Isomalt.
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henraum.
Bei Halsschmerzen. Zur Anwendung im Mund-und Racher
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Ibu-Lysin Hexal*
20 Filmtabletten

Wirkt besonders schnell
schmerzstillend und fiebersen-
kend. Bei leichten bis malig
starken Schmerzen und Fieber.

8,55 ¢

Bitte Packungsbeilage beachten.
Statt bisher: 11,25€

lmﬁb];nen
Entspricht: 0,43 €/Filmtablette

Wirkstoff: Ibuprofen (als Ibuprofen-DL-Lysin (1:1)). Anwendungsgebiete: Symptomatische Behandlung von leichten bis méaRig starken Schmerzen
wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen sowie Fieber und Schmerzen im Zusammenhang mit Erkaltungen. Symptomatische
Behandlung der akuten Kopfschmerzphase bei Migrane mit oder ohne Aura. Warnhinweis: Bei Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht
langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

Mucosolvan Hustensaft 30 mg/5ml*
100 ml Saft

Lost den Schleim. Erleichtert das
Abhusten und befreit die Bronchen.

Ibu-LysinHEXAL

Jede Filmtablette@nthaft 400 mg Ibuprofen als 684 mg Ibuprofen-DL-tysin (1:1).

Zur symptomatischen Behandiung von leichten
bis maRig starken Schmerzen und/oder Fieber

24%
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Mucosolvan
HUSTENSAFT

24%

7,58 ¢

Statt bisher: 9,97 €
Entspricht: 75,80 €/Liter

Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid. Anwendungsgeb.: Sekretolytische Therapie bei akuten und chronischen bronchopulmonalen Erkrankun-
gen, die mit einer Stérung von Schleimbildung und -transport einhergehen. Gegenanz.: Uberempfindlichkeit gegen einen Inhaltsstoff.
Nur auf arztliche Anweisung: Kinder unter 2 Jahren, Schwangerschaft, Stillzeit, beeintrachtigte Nierenfunktion, schwere Lebererkrankung,
gestorte Bronchomotorik, gréBere Sekretmengen. Warnhinw.: Enthalt Benzoesaure und Propylenglycol.
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Carmenthin bei Verdauungs-

storungen”
14 Weichkapseln

Pflanzliches Arzneimittel bei
leichten Krampfen im Magen-
Darm-Bereich, Blahungen,
Vollegefthl.

10,45 ¢

Statt bisher: 13,95 €/Liter
Entspricht: 0,75 €/Weichkapsel

Anwendungsgebiete: Dyspeptische Beschwerden, besonders mit leichten Krampfen im Magen-Darm-Bereich, Blahungen,
Véllegefuhl.
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90 m Plefferminz3 und 50 mg Kummelg) /
Magensaliresistente Weichkapsel
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Kamillosan Mund- und

Rachenspray *
30 ml Spray

Bei Rachenentziindungen im Falle von nicht
fleberhaften Erkaltungskrankheiten sowie
bei Schleimhautentziindungen der Mund-
héhle und des Zahnfleisches.

8,59 ¢

Statt bisher: 11,47€
Entspricht: 286,33€/Liter

Wirkstoff: Kamillenbliitenauszug, Kamillendl, Pfefferminzél, Anisél. Anw.: Pflanzliches Arzneimittel; B. Rachenentziindungen (Tonsillo-
pharyngitis) b. nicht-fieberhaften Erkaltungskrankh,, Schleimhautentziind. d. Mundhéhle u. d. Zahnfleischs Warnhinw.: Enthalt 25 Vol.-%
Alkohol. Nicht in die Nase spriihen!

Kamillosan®
Mund-und |
Rachenspray

gespart**

NIKOFRENON 7MG 24STD PFT*

14 Pflaster

Zur Entwdhnungsthera-
pie bei Nikotin-Abhan-
gigkeit. Reduziert die

ofreno
;‘rLI;/M Stunden Pflaster \

Enzugssym ptome. Transdermales Pflaster
33 9 8* _.é' 26 % g o oo
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UVP: 45,95 € -

Entspricht: 2,43€/Pflaster

Wirkstoff: Nicotin. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Anwendung: Linderung von Nicotinentzugssymptomen, Unterstiitzung der Raucher-
entwdhnung bei Nicotinabhéngigkeit. Eine Beratung und Betreuung der Patienten erhdhen in der Regel die Erfolgsraten. Warnhinweise: Die
transdermalen Pflaster missen vor und nach Gebrauch fiir Kinder unerreichbar aufbewahrt werden.

Visiodoron Euphrasia comp*
5 g Augensalbe

Anthroposophisches Arzneimittel,
bei Bindehautentzindung und
Gerstenkorn

13,49 ¢

Statt bisher: 17,98 €
Entspricht: 2698,00 €/Kg ~r

1 g enth: Echinacea Rh @ (HAB, V. 21) 0,03 g.Euphrasia Rh @ (HAB, V.. 21) 0,05 g.Calendula officinalis e floribus cum calycibus Paraffinum
liquidum (HAB, V. 57) 0,05 g.Anwendungsgebiete: GemaR der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis.Dazu gehéren: Bindehaut-
entzindung, Hordeolum.
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Wirkstoffe:
Echinacea Rh ;
Euphrasia Rh 0;
Calendula, parat-
finiger Auszug.
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Emser Sinusitis Spray forte*
15 ml Spray o

Wirkt abschwellend. Befreit die Yy hﬂ:}%
Nase. 100 % natirliche Wirkweise. X \@ o 1
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8,95 ¢

UVP:11,95€
Entspricht: 596,67 €/Liter
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H&S Husten- und Bronchialtee
20x 2 g Teebeutel

Symptome der Bronchitis
sowie zur Reizlinderung
bei Katarrhen der oberen
Luftwege mit trockenem
Husten.
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Arzneitee Nr.8

Heilkruter aus Ihrer Apotheke

3 4 9* chialtee N ‘ /
€ ichen von Bronchitis U

, gespart**

UVP: 4,65 €

Entspricht: 87,25 €/Kg

Pflanzliches Arzneimittel bei Anzeichen von Bronchitis

Antistax extra Venentabletten*

90 Filmtabletten

Starken und schitzen die
Beinvenen von innen.Die
Durchblutung wird ver-
bessert und Schwellungen
reduziert.

40,79 €

Statt bisher: 52,97 €
Entspricht: 0,45 €/Filmtablette

Wirkstoff:360 mg Trockenextrakt aus roten Weinrebenblattern (4-6:1)/Filmtablette, Auszugsmittel: Wasser. Sonst. Bestandteile: hochdisperses
Siliciumdioxid, Magnesiumstearat, Talkum, Titandioxid, Eisen(lll)-oxid, mikrokristalline Cellulose, Crospovidon, Croscarmellose-Natrium, Calcium-
hydrogenphosphat, Hypromellose, Glyceroltristearat. Anw.geb.: Antistax extra Venentabletten werden bei Erwachsenen angewendet zur
Behandlung von Beschwerden bei Erkrankungen der Beinvenen (chronische Veneninsuffizienz), zum Beispiel Schmerzen und Schweregefiihl
in den Beinen, Varizen, nichtliche Wadenkrampfe, Juckreiz und Beinddeme. Gegenanz: Uberempfindlichkeit gegen rote Weinrebenblétter
oder einen der sonstigen Bestandteile. Die Anwendung wahrend Schwangerschaft und Stillzeit wird nicht empfohlen.

VEMEMTABLETTEN

Erwachsenen

gespart**

Olivenol Gesichtspflege®

50 ml Creme

Gesichtspflege mit )

toskanischem Olivendl. v 4
tedjpharma.

Mandel-, Avocado- und (‘)I&ivlgm%ri 5:

Weizenkeimol verhindern RIVeno /

das Austrocknen der Haut. —

12,39 ¢

UVP: 15,90€
Entspricht: 247,80€/Liter
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Vorteils-
Gutschein

Gegen Vorlage dieses Coupons erhalten Sie einmalig 20 % Rabatt auf einen Artikel Ihrer
Wahl aus unserem rabattfahigen Sortiment. Ausgenommen sind rezeptpflichtige Artikel,
Artikel mit gesetzlicher Preisbindung, Rezeptgebiihren und unsere Aktionsartikel.

Nur ein Coupon pro Person und Artikel.

Coupon bitte ausschneiden und mitbringen. Gliltig vom 01.12.2023 bis zum 31.12.2023.



